
МАГАЗИНЫ  
 

        Заранее планируйте свои покупки, т.к. время работы магазинов 
ограничено, а по воскресеньям они закрыты.  

    Пластиковые бутылки со значком (Pfand) можно сдать в магазинах, вернув 
за них деньги на кассе. Стеклянные пивные бутылки – так же сдаются, 
возвращая их залоговую стоимость.  

    Обращайте внимание, что цены на товары могут быть указаны за кг (kg) 
или за штуку (St), как некоторые фрукты/овощи.  

    В бесплатных рекламных газетах и брошюрах можно найти купоны и 
скидки, которые действительно работают, вырезайте их и пользуйтесь.  
 
ОБЩЕСТВЕННАЯ ЖИЗНЬ  
 

✔️Тихий час (время): 22:00 - 8:00, и 12:00 - 14:00, а также все воскресенье: не 
стирать, не сверлить, не пылесосить, не стричь газоны, не выбрасывать 
стекло – т.е. не шуметь и не мешать соседям даже на улицах около домов. 
(уточнить часы тихого времени можно у арендодателя)  

✔️Чиновникам, врачам – никаких подарков или денежных благодарностей.  

✔️Учителям в школе не нужно (не требуется) ничего дарить.  
 

   За раздачу контента, защищённого авторским правом, например, кино и 
сериалов, при помощи торрентов можно нарваться на штраф. И штраф 
может обойтись в среднем в 1000€ 

   Пользование системой анонимизации типа Tor само по себе не запрещено, 
но поскольку такие технологии часто используются в преступных целях, то 
они привлекают к себе повышенное внимание полиции".Удалите все 
программы типа torrent: бесплатное использование, а главное, раздача 
данных – сильно карается.  
 

✔️Коммунальные услуги в Германии одни из самых дорогих в мире, поэтому 
экономьте ресурсы: выгоднее теплее одеваться, чем сильно разогревать 
батареи. Если вас принимают в своей квартире местные жители, также 
экономьте воду и электричество, так как возросшие коммунальные платежи 
ложатся на принимающих вас людей.  

✔️Контракты продлеваются автоматически, а разорвать их зачастую можно 
только за несколько месяцев до конца контракта (Kündigungsfrist).  

✔️Ничего не подписывать, если не понимаете.  

✔️Нельзя фотографировать людей, их частную собственность, включая дома и 
машины без их согласия, а тем более размещать в соцсетях.  

✔️Никогда не размещайте в открытом доступе личные данные или контакты 
немцев.  

✔️Бани и сауны общие и чаще всего посетители там полностью раздеты, 
будьте готовы и ведите себя культурно. Бывают отдельно женские дни/часы.  

✔️Чтобы выйти из вагона метро, нужно перед остановкой нажать кнопку stop, 
а, чтобы зайти, сперва пропустить тех, кто выходит. Автобус может просто 
проехать мимо, если сидеть на остановке и не показывать свой интерес к 
нему. В автобус заходят только в переднюю дверь и берут билет у водителя 
либо показывают проездной. Перед нужной остановкой также обязательно 
нажать кнопку стопа, иначе автобус может проехать без остановки. 
 

✔️За неприличные слова или жесты легко получить штраф: слово болван 
может стоить 750 евро, Idiot – 1500 евро, показанный неприятелю язык – 150 
евро. Тот, кто решится назвать человека недоумком, может лишиться 
свободы на срок до одного года.  

✔️Любая работа, включая самозанятость или ремесленничество – только 
после официального разрешения.  

✔️Будьте бдительны, мошенников немного, но всё же они есть, берегите 
ценные вещи.  

   При этом любой прохожий постарается вам помочь по первой вашей 
просьбе.  

   Также просим помнить, что волонтеры, которые вам помогают – не 
профессионалы, а простые неравнодушные добрые люди, которые приходят 
на помощь в свободное от основной работы/жизни время. 
 
P.S. )) )добавлю - мусор сортируется на пластик, бумагу, отходы и отдельно 
всё остальное. Стекло выбрасывается в специальные контейнеры на улице 
(не мусорные баки)  
Люди (и особенно дети) ложатся спать рано (19:00-22:00) и встают рано( 4:00-
7:00). Пожалуйста уважайте соседей. 

 
 



DIE GESCHÄFTE 
 

        Planen Sie Ihre Einkäufe im Voraus, denn Geschäfte haben eingeschränkte 
Öffnungszeiten und sind sonntags geschlossen. 

    Plastikflaschen mit dem (Pfand-)Abzeichen können im Handel zurückgegeben 
werden, das Geld dafür gibt es an der Kasse zurück. Auch Bierflaschen aus Glas 
werden vermietet und erhalten ihren Pfandwert zurück. 

    Bitte beachten Sie, dass die Produktpreise pro kg (kg) oder pro Stück (St) 
angegeben werden können, wie bei einigen Früchten/Gemüse. 

     Coupons und Rabatte findest du in kostenlosen Anzeigenzeitungen und 
Broschüren, die wirklich funktionieren, schneide sie aus und verwende sie. 
 
ÖFFENTLICHES LEBEN 
 

✔️ Ruhezeiten (Zeiten): 22:00 - 8:00, und 12:00 - 14:00, sowie den ganzen 
Sonntag: kein Waschen, kein Bohren, kein Staubsaugen, kein Rasen mähen, kein 
Glas wegwerfen - d.h. Machen Sie keinen Lärm und stören Sie die Nachbarn nicht, 
auch nicht auf den Straßen in der Nähe von Häusern. (Erkundigen Sie sich beim 
Vermieter nach Ruhezeiten) 

✔️ Beamte, Ärzte – keine Geschenke oder Gelddanke. 

✔️ Lehrer in der Schule müssen (nicht verpflichtet) etwas geben. 
 

   Für die Verbreitung von urheberrechtlich geschützten Inhalten wie Filmen und 
Fernsehsendungen über Torrents können Sie mit einer Geldstrafe belegt werden. 
Und das Bußgeld kann durchschnittlich 1000 € kosten 

   Der Einsatz eines Anonymisierungssystems wie Tor ist an sich nicht verboten, da 
solche Technologien aber oft für kriminelle Zwecke eingesetzt werden, stoßen sie 
bei der Polizei auf erhöhte Aufmerksamkeit. Löschen Sie alle Programme wie 
Torrent: kostenlose Nutzung und vor allem Verbreitung von Daten , wird hart 
bestraft. 
 

✔️Versorger in Deutschland gehören zu den teuersten der Welt, also sparen Sie 
Ressourcen: Es lohnt sich, sich wärmer anzuziehen, als die Batterien zu 
überhitzen. Wenn Sie von Anwohnern beherbergt werden, sparen Sie auch 
Wasser und Strom, da erhöhte Stromrechnungen von den Gastgebern getragen 
werden. 

✔️Verträge verlängern sich automatisch und können oft nur wenige Monate vor 
Vertragsende (Kündigungsfrist) gekündigt werden. 

✔️ Unterschreibe nichts, wenn du es nicht verstehst. 

✔️Es ist verboten, Personen, deren Privateigentum, einschließlich Häuser und 
Autos, ohne deren Zustimmung zu fotografieren und noch mehr in sozialen 
Netzwerken zu posten. 

✔️Niemals persönliche Daten oder Kontakte von Deutschen öffentlich machen. 

✔️ Bäder und Saunen sind weit verbreitet und meistens sind die Besucher dort 
völlig unbekleidet, seien Sie vorbereitet und verhalten Sie sich kulturell. Es gibt 
separate Frauentage/-stunden. 

✔️Um aus der U-Bahn auszusteigen, müssen Sie vor dem Anhalten die Stopptaste 
drücken, und um einzusteigen, lassen Sie zuerst diejenigen, die aussteigen. Der 
Bus kann einfach vorbeifahren, wenn Sie an der Bushaltestelle sitzen und kein 
Interesse daran zeigen. Sie betreten den Bus nur durch die vordere Tür und 
ziehen beim Fahrer ein Ticket oder zeigen eine Fahrkarte vor. Vor der 
gewünschten Haltestelle ist es auch erforderlich, die Stopptaste zu drücken, da 
der Bus sonst möglicherweise ohne Halt vorbeifährt. 
 

✔️Für unanständige Worte oder Gesten ist es leicht, eine Geldstrafe zu 
bekommen: Das Wort Idiot kann 750 Euro kosten, Idiot - 1500 Euro, dem Feind 
die Sprache zeigen - 150 Euro. Wer es wagt, eine Person als Schwachkopf zu 
bezeichnen, kann bis zu einem Jahr mit Freiheitsentzug belegt werden. 

✔️Alle Arbeiten, auch selbstständige oder handwerkliche Tätigkeiten - nur nach 
behördlicher Genehmigung. 

✔️ Seien Sie wachsam, es gibt nur wenige Betrüger, aber es gibt sie immer noch, 
passen Sie auf Wertsachen auf. 

    Gleichzeitig wird jeder Passant versuchen, Ihnen bei Ihrer ersten Anfrage zu 
helfen. 

   Wir bitten Sie auch, sich daran zu erinnern, dass die Freiwilligen, die Ihnen 
helfen, keine Profis sind, sondern einfache, fürsorgliche, freundliche Menschen, 
die in ihrer Freizeit von ihrer Hauptarbeit / ihrem Hauptleben aus helfen. 
 
P.S. )) Ich werde hinzufügen - der Müll wird getrennt in Plastik, Papier, Abfall und 
alles andere sortiert. Glas wird in spezielle Behälter auf der Straße geworfen 
(keine Mülleimer) 
Menschen (und insbesondere Kinder) gehen früh ins Bett (19:00-22:00) und 
stehen früh auf (4:00-7:00). Bitte respektieren Sie Ihre Nachbarn. 


